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                      Katholieke Gebruiken:
                            De Heilige Eucharistie
                            Romeinse Liturgie (Latijn)
                            Deel II
De Betekenis van de Priesterlijke Gewaden.

Heilige gewaden waren er al in het Oude Testament. Zij werden op precieze aanwijzingen van Mozes gemaakt en tijdens het vervullen van hun diensten door de Priesters gedragen, want zo sprak God tot Mozes: ”Heilige gewaden moet men voor uw Broer Aaron en zijn Zonen maken, opdat zij Mij als Priester dienen, men moet daarvoor goud, paars purpurwol, rode purper, karmezijnstof en byssus gebruiken.” (Ex. 28, 4 ev.).
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Ook de Liturgische Gewaden van de Kerk moeten van edele stoffen met zorgvuldigheid gemaakt worden en met waardigheid gedragen. Met deze gewaden bekleedt de Priester zich als hij naar het Altaar gaat. Op de weg naar het Priesterschap worden zij hem één voor één Feestelijk aangereikt. Bij de inkleding krijgt hij de zwarte soutane (Toog) en het witte koorhemd. Als Subdiaken de manipel, als Diaken de stola en als Priester het eigenlijke misgewaad, het kazuifel.

Al deze gewaden dienen niet alleen voor de Viering, maar hebben ook een eigen boodschap. De sleutel voor het juist verstaan van de Symbolische inhoud van ieder gewaad zijn de gebeden die gebeden worden bij het aantrekken van de Liturgische Kleding. Terwijl de Priester hen verricht, wordt de witte albe voor zichzelf tot boodschap voor het hart om een leven te leiden dat overeenkomt met zijn Ambt. Schouderdoek (Amict) en stola kust hij als teken van eerbied en als uitdrukking dat hij zich bewust is welke hoge eisen in deemoed de eerbied stelt.
Het Zwarte Gewaad:
Het gewone gewaad van de Katholieke Priester is, ook volgens recente Kerkelijke Bepalingen, de zwarte soutane (Toog). (Zie directorium voor de Dienst en het leven van de Priesters. Congregatie voor de Clerus 31 jan 1994 no. 66). Terwijl hij zich daarmee aankleedt, bidt hij: ”De Heer is het aandeel van mijn erfdeel en van mijn Kelk. Gij zijt het die mij uitkiest tot erfdeel.” Met dit gebed drukt de Priester uitdrukkelijk uit dat hij geplaatst is in navolging van de Oudtestamentische Priesterstam: de Levieten, die bij de toenmalige verdeling van het beloofde land geen erfdeel kregen, want ”De Heer is zelf hun erfdeel.” (Deutr. 10, 9). Uit het Griekse woord: ”Kleros” (Lot, erfdeel) komt het Nederlandse woord: ”Clerus”. Een Clericus is iemand die God tot Zijn erfdeel heeft gekozen.
De zwarte kleur is het Symbool van de droefheid en het afzien van. De Priester moet de soutane dragen in het bewustzijn dat hij hier op aarde als vreemdeling is. ”Wij hebben geen vaste verblijfplaats, want naar onze toekomstige zoeken wij.” (Hebr. 13, 14). De soutane wil ons ook herinneren aan de vermaning van de Apostel Paulus in de Brief aan de Romeinen: ”Stem uw gedrag niet af op deze wereld. Wordt andere mensen met een nieuwe visie. Dan zijt gij in staat uit te maken wat God van u wil en wat goed is, wat zéér goed is en volmaakt.” (Rom. 12, 2).
Het Koorhemd (Rochet):
Om de eigenlijke Priesterlijke handelingen te verrichten bekleedt hij zich met een witte gewaden. Zij moeten uitdrukkingen zijn van vreugde, want de Kerk verstaat de aardse Liturgie als deelname aan en Hemelse voorafbeelding van de Hemelse Liturgie.
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Terwijl de Priester het koorhemd aantrekt zegt hij: ”Ik bekleed mij met de nieuwe mens, die naar Gods beeld is geschapen in ware Gerechtigheid en Heiligheid.” (Eph. 4, 24). Het moet hem herinneren aan de dag van zijn Doop, toen hij ook het witte Doopkleed heeft ontvangen: ”Ontvang het witte kleed en bewaar het smetteloos voor de Rechterstoel van onze Heer Jezus Christus, opdat gij deel zult hebben aan het eeuwig leven.”
De Schouderdoek (Amict):
Vooral bij het opdragen van het Heilig Misoffer kleedt hij zich met witte gewaden. Nadat hij in de Sacristie de handen heeft gewassen, verbonden met een gebed tot innerlijke reiniging, neemt hij de Schouderdoek. Eerst legt hij deze op zijn hoofd, als een helm en zegt daarbij: ”Plaats o Heer, op mijn hoofd de helm van het Heil, opdat ik alle Duivelse aanvechtingen mag overwinnen.” De Schouderdoek duidt op de zuivering van het innerlijke en de reinheid van gedachten.

De Albe: 
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De Albe (Albus = wit) symboliseert de reinheid van hart. Als de Priester haar aantrekt, bidt hij: ”Bekleed mij, o Heer en reinig mijn hart, opdat ik door het Bloed van het Lam wit gewassen, de eeuwige vruchten mag genieten.” Dit is een toespeling op wat in de Apocalyps van Johannes staat: ”Toen richtte zich één van de Oudsten tot mij en zei: Wie zijn dat in die witte gewaden en waar komen zij vandaan? Ik antwoordde hem: Heer dat weet Gij. Toen zei hij: dat zijn diegenen die komen uit de grote verdrukking, die hun gewaden hebben wit gewassen in het Bloed van het Lam. Daarom staan zij voor de Troon van God en dienen Hem dag en nacht in zijn Tempel, en Hij die op de Troon is gezeten zal Zijn tent over hen uitspreiden. Zij zullen nooit meer honger of dorst lijden, geen zonnesteek of woestijngloed zal hen treffen, want het Lam in het midden van de Troon zal hen weiden en voeren naar de waterbronnen van het leven en God zal alle tranen van hun ogen afwissen.” (Op. 7, 13-17).
De Singel:
Bij het aanbrengen van de Singel bidt de Priester om een ongeschonden bewaren van de kuisheid: ”Omgordt mij Heer met de Singel van de kuisheid en doof in mijn lendenen de drijfveer van de begeerte, opdat in mij blijve de deugd van onthouding en kuisheid.” Ook betekent de Singel de ware bereidheid met het oog op de wederkomst van de Heer: ”Houdt uw lendenen omgord en de lampen brandend. Gedraagt u als mensen die wachten op [image: image6.jpg]


de terugkomst van hun Heer.” (Luc. 12, 35 ev.).
De Manipel:

De Manipel draagt de Priester bij de Heilige Mis aan de linkerarm. Oorspronkelijk had de Manipel de functie van zweetdoek. Hij wil de Priester eraan herinneren dat hij een arbeider is in de wijngaard van de Heer (Luc. 10, 2) en dat hij de moeiten en de lasten van het leven in navolging van zijn Heer, als ook de bewustwording van het beloofde loon, in zijn hart met zich mee moet dragen.

Bij het aanbrengen van de Manipel bidt hij: ”Moge ik, o Heer, waardig zijn de Manipel van tranen en pijn te dragen opdat ik met jubel het loon van de arbeid mag ontvangen.” Dit gebed komt uit de Psalmen: ”Die met tranen zaaien, zullen met gejubel oogsten. Hij gaat en weent, die de zaaibuidel draagt, maar hij keert weer met jubel als hij zijn oogst meeneemt.” (Portantes manipulos suos, Ps. 124, 5 ev.).
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Een leven zonder Kruis is niet denkbaar, in een Priesterleven al helemaal niet. Want er is geen Priesterleven mogelijk als dit niet op één of andere manier ingevuld wordt met het Kruis van de Meester, die hij navolgt; ”Wie mij wil volgen, verloochene zich en neme dagelijks zijn Kruis op zich en volgt mij.” (Mat. 16, 24). In het Symbool van de Manipel draagt de Priester dagelijks de last van het leven naar het Altaar om daar van God troost, kracht en standvastigheid af te smeken.
De Stola:
De Stola legt de Priester om de hals en kruist haar voor de borst. Zij is het eigenlijke Ambtsteken van de Priester en wordt geduid als zinnebeeld van de Heiligmakende genade. Bij het opleggen van de Stola bidt de Priester: ”Geef mij, o Heer het kleed van de onsterfelijkheid terug, dat ik door de val van de stamouders (Adam en Eva) heb verloren en ofschoon ik onwaardig ben tot Uw geheim te naderen, dat ik toch de eeuwige vruchten verdiene.”
Het Kazuifel:
Het Kazuifel betekent het juk van de Heer. Bij het opleggen van het Kazuifel spreekt de Priester het volgende gebed uit: ”O Heer, U die gezegd hebt: Mijn juk is zacht en Mijn last is licht, geef mij dat ik dit juk en deze last zo mag dragen dat ik tot Uw genade moge komen. Amen”
Ten slotte moet nog een belangrijk aspect van de Symboliek van de gewaden worden genoemd. Door de bekleding met de Heilige Gewaden bedekt de Priester zich. Zijn persoon treedt terug om zichtbaar te maken Wie hij vertegenwoordigd: Jezus Christus.
De Liturgische Kleuren:
Het veelvuldige onderscheid in graden van Feesten en de verschillende karakters van de afzonderlijke Feesten en tijden in het Kerkelijke Jaar, wordt uitgedrukt in de meer of mindere aankleding van het Altaar, in het spelen of zwijgen van het Orgel, in het gebruik van het Alleluja, maar vooral in het gebruik van de Liturgische Kleuren.
Wit is de kleur van de vreugde en de reinheid. Zij wordt gebruikt met Kerstmis en Pasen, op de Feesten van de Heer en van de Heilige Maagd Maria, van de Engelen en van alle Heiligen, die geen Martelaren zijn.
Rood is de kleur van het vuur en het bloed. Rood wordt gedragen op Pinksteren en op de Feestdagen van het Lijden van onze Heer en op de Feestdagen van Martelaren.
Paars is de kleur van de Boete. Zij wordt in de Advent en in de Vastentijd gedragen alsook bij Vigiliën en Quatertemperdagen en in alle Heilige Missen die een Boetekarakter hebben. Alleen op de derde zondag van de Advent (Gaudete) en op de Vierde zondag van de Vasten (Laetare) wordt als teken van de komende vreugde Roze gedragen.
Groen is de kleur van de Hoop en het Leven. Deze kleur wordt op de Gewone zondagen door het jaar na de Verschijnen van de Heer en na Pinksteren gedragen.
Zwart is de kleur van de Rouw. Zij wordt gedragen op Goede Vrijdag en bij de Heilige Missen voor Overledenen en bij Begrafenismissen.

De Betekenis van de het Godshuis.

Zoals een waardevol schilderij in een bijpassende lijst hoort, waardoor zij volledig tot haar recht komt, zo moet ook de Liturgie een waardige omgeving hebben en zich in de Sacrale sfeer van een Godshuis kunnen ontvouwen. 
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Naar de wens van het laatste Concilie ”Moet het Godshuis, waar de Heilige Eucharistie gevierd wordt en bewaard wordt en waar gelovigen verzamelen en waar de tegenwoordigheid van Hem die Zich op het Offeraltaar voor ons heeft gegeven als Verlosser, tot hulp en troost door de gelovigen wordt aanbeden, mooi zijn, geëigend voor gebed en de Heilige handelingen.” (PO 5).

In de loop van de eeuwen heeft het geloof zich bediend van uitdrukkingen die gedragen worden door een architectuur met een rijke Symboliek. Door de aard en wijze van het bouwen van Kerken in bepaalde tijdperken, kan men veel aflezen over het Religieuze leven in een bepaald tijdperk. Ook de Kerkgebouwen bevatten een Boodschap. Wie haar begrijpt, is al bezig om zich persoonlijk voor te bereiden tot deelname aan het Heilig Misoffer.

De Trappen voor de Kerk:

Gewoonlijk stijgt men via trappen op tot de Ingang van de Kerk. Dat herinnert eraan, dat het Huis van God een Huis van Gebed is (Vgl. Mat. 21, 13) en dat de Christen de Ziel verheft tot God.

De trappen drukken uit: ”Sursum corda! - Omhoog de harten”. Wie de trappen bestijgt, moet zich ook innerlijk verheffen boven al het wereldse lawaai.
Zo baden de Joden, als zij opstegen naar de Tempelberg in Jeruzalem: ”Wie mag opstijgen tot de berg van de Heer, wie mag in zijn Heiligdom binnentreden?

Wie reine handen heeft en een rein hart, wie zijn begeerte niet zet op het kwade en geen meineed zweert. Die zal Zegen van de Heer ontvangen en het gerechte loon van de God van zijn Heil.” (Ps. 24, 3-5).

De Toegangsdeur: 
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Het Godshuis is een Heilig en vreeswekkende plaats. Daarom vermaant ons bij het binnengaan de deur van de Kerk, om ook innerlijke over de drempel van het profane naar het Sacrale over te gaan, van de wereld in het Heiligdom. De ”Wereld” laten wij daarbij geheel bewust ”Buiten” of beter gezegd ”Beneden”.

De deur ”Wil meer als alleen maar een eenvoudig doel uitdrukken. Zij spreekt! Als u door mij heen gaat en u bent innerlijk alert, dan voelt u: ik betreed een innerlijke ruimte binnen. Buiten is de wereld. Door de deur gaan wij een innerlijke ruimte binnen, van de marktplaats gescheiden, stil en gewijd: een Heiligdom. En als u door mij bent binnengegaan, dan zeg ik u: ”Laat buiten wat hier niet thuishoort, gedachten, wensen, zorgen, nieuwsgierigheid, ijdelheid, alles wat niet is gewijd, laat dat buiten. Maakt u rein, want u betreedt een Heiligdom.” Wij moeten niet lichtvaardig door de deur naar binnen gaan, maar bedachtzaam en ons hart openen, opdat wij opmerken wat de deur ons wil zeggen.” (Romano Guardini, van Heilige Tekenen, blz. 28).
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Aan het begin van de Ritus van Kerkwijding sloeg de Bisschop feestelijk driemaal met zijn staf op de gesloten deur en bad daarbij het Psalmvers: ”Heft uw hoofden omhoog, jullie poorten, aloude poorten omhoog, de Koning der Glorie komt binnen. Wie is toch die Koning der Glorie. De Heer de dappere held, de Heer de held in de strijd. Heft uw hoofden omhoog, jullie poorten, aloude poorten, omhoog, de Koning der Glorie moet binnengaan. Wie is toch die Koning der Glorie, de Heer van de Machten Hij is de Koning der Glorie.” (Ps. 24, 7-10). 

Als dan in Feestelijke Processie de Relikwieën naar het Altaar werden gebracht, heeft de Bisschop de deur van de Kerk gezalfd met Chrisma: ”In de naam van de Vader + en de Zoon + en de Heilige Geest +.” Poort wees gezegend, geheiligd, gewijd en bezegeld en aan God toebehorend. Deur wees de ingang tot Heil en vrede. Zo wordt zij tot Symbool voor Jezus Christus die van zichzelf zegt: ”Ik ben de deur. Wie door Mij binnengaat, zal het Heil bekomen.” (Joh. 10, 9).

Terwijl wij een stenen Godshuis betreden, herinneren wij ons dat Jezus zelf wil wonen in het levende Heiligdom dat onze Ziel is. ”Hoor deze roepstem! Wat helpt ons een huis van hout en steen als wij zelf geen levend huis voor God zijn? Wat helpt het ons als poorten zich boven ons verheffen en zware vleugeldeuren zich openen, als er binnen in u zich niets opent, en de Koning van de Heerlijkheid geen rustplaats vindt, om daarin te wonen?” (Romano Guardini, van Heilige tekenen, blz. 30). Bij de Apostel Johannes lezen wij: ”Zie Ik sta voor de deur en Ik klop. Wie Mijn stem hoort en de deur opent, bij hem zal Ik binnentreden en maaltijd met hem houden, en hij met Mij.” (Opb. 3, 20).
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Het Wijwater:

Bij het betreden van het Godshuis neemt men Wijwater en slaat een Kruis. Al de natuurlijke Symboliek van het water laat een uitdruk van verlangen naar innerlijke reinheid zien: ”Was van mij af mijn schuld en reinig mij van al mijn zonden.” (Ps. 51, 4).

Bij de Voetwassing voorafgaand aan het Laatste Avondmaal sprak Jezus: ”Wie een bad genomen heeft, behoeft alleen nog maar zijn voeten te wassen, hij is al geheel rein.” (Joh. 13, 10).

+ Het bad slaat terug op het Sacrament van de Doop. Wie zwaar gezondigd heeft, heeft een volledig bad nodig, namelijk een goede Sacramentele Biecht. Een bad voor de voeten is dan niet genoeg.

+ Bij het ons bekruisen met Wijwater vragen wij om reiniging van het stof en vuil van de ”Straat”, namelijk onze kleine zonden en onvolkomenheden van elke dag, zoals Petrus, om in volledige gemeenschap met Jezus te zijn. 

Tenslotte worden wij aan de Riten van Kerkwijding en de Doop herinnerd: Zoals op de dag van Kerkwijding het Godshuis met Wijwater wordt besprenkeld en het Altaar gewassen en gezalfd wordt, zo werd ook de Christen door het water van de Doop en de Zalving met het Heilige Chrisma gewijd tot een Heilige Tempel Gods. Door deze eerste en grondige reiniging worden wij ingedoopt in het Kostbare Bloed van Christus, wedergeboren tot nieuw leven als kinderen Gods en gewijd als een Tempel van de Heilige Geest: ”Weet u niet dat uw lichaam een Tempel van de heilige Geest is, die in u woont, die gij van God hebt ontvangen. Gij zijt niet van uzelf! Gij zijt gekocht en de prijs is betaald. Eer God dan met uw lichaam.” (1 Kor. 6, 19).
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De overgeleverde Liturgie van de Kinderdoop begint bij de drempel van de Kerk. Daar tekent de Priester de Dopeling met het Kruisteken en spreekt: ”Ontvang het teken van het Kruis op uw voorhoofd en op uw hart. Grijp het geloof in de Hemelse leer en verander zo dat u een Tempel Gods kunt zijn.”

Een bijzondere Feestelijke vorm van het nemen van Wijwater is het Asperges Me (Besprenkel mij) voor de Zondagse Hoogmis; ”Besprenkel mij o Heer met hysop en ik zal rein worden; was mij en ik zal witter worden dan sneeuw.” (Ps. 51, 9)
”De druppel Wijwater die voor de Hoogmis op ons neervalt, wil een Preek houden voor de deur van de Heilige Viering van het Offer van Jezus Christus: ”Wees trots dat u komen mag, gedoopte Christen, en dank Hem die u geroepen heeft. Wees deemoedig, zondaar en voordat u komt, bid tot Hem die alleen het Doopkleed van uw Ziel kan wassen, opdat het weer witter wordt dan sneeuw.” (Balthasar Fischer, Was nicht im Katechismus stand, blz. 50).
Knielen en Zwijgen:

De kniebuiging is voor de Heer in het Tabernakel. Zij drukt een innerlijke Akte uit van het Geloof en de Aanbidding. Zeer goed is het om tijdens de kniebuiging uiterlijk het oog gericht te houden op het Tabernakel. Alles in het Huis van God moet de Heilige Vrees (Eerbied) uitademen. Ook het bewuste Zwijgen in de Kerk is een teken van eerbied voor de Heiligheid van deze plaats.

De Gang naar het Altaar.

De Sacristieklok:
Aan het begin van de Heilige Mis klinkt de Sacristieklok en de Priester gaat naar het Altaar. Zo veelvuldig de taal van klokken is, zo roepen zij altijd op tot opmerkzaamheid. Zij worden geluid als ”Doodsklok”en om de Feestvreugde aan te kondigen, om op te roepen tot de Heilige Mis, tot het Lof of voor het bidden van het Angelus, of om het naderen van onheil aan te kondigen en tot gebed te manen. Tot eretekenen worden zij als zij op het moment van de Consecratie klinken of als de Bisschop onder Feestelijk gelui het dorp binnengaat.
Ook de Sacristieklok roept op tot opmerkzaamheid. Zodra zij klinkt staan de gelovigen op, omdat zij met de ogen van het geloof in de Priester Christus zien.
Wat er met ”Eer” bedoeld wordt kan het beste aan de hand van een voorbeeld verduidelijkt worden. In een dorp was er ter gelegenheid van de Heilige Antonius een Feestelijke Processie. Men nam een kleine ezel en bevestigde op de rug van het dier een Feestelijk versierde ombouw met het Beeld van de Heilige. Als de ezel door de straten trok, werden de klokken geluid. De mensen stonden stil en bogen, zodra de ezel in hun buurt kwam. Wat zal de ezel gedacht hebben? Dat die eer hem zou gelden?
Zo ook gelden alle tekenen van eer die de Priester in de Liturgie bewezen wordt, niet zijn eigen persoon. Hij neemt ze plaatsvervangend aan voor diegene die hij vertegenwoordigt en hij zou werkelijk een ezel zijn als hij zichzelf iets zou inbeelden. Waar hij ook deze eer ontvangt, moet hij zich in deemoed bewust zijn, hoe hoog de eis is die aan zijn persoonlijke levenswandel wordt gesteld, gelet op zijn Priesterlijke Waardigheid.
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De Gang naar het Altaar

De intocht gebeurt altijd in de vorm van een geordende Processie. Daarbij is de uiterlijke weg afbeelding voor de innerlijke weg, want nog veel meer dan de lichamelijke aanwezigheid komt het aan op de bewuste en innerlijke deelname aan het Eucharistische Offer. Priester en volk moeten niet uiterlijk, lichamelijk aanwezig zijn, maar innerlijk geheel bewust zich naar het Altaar begeven.
Met het oog op dit doel is het zeer waardevol dat gelovigen niet net op tijd de Kerk binnenkomen, maar al voor het begin van de Heilige Mis enige minuten gebruiken voor hun persoonlijke voorbereiding. Zo krijgt men veel meer afstand tot de dagelijkse beslommeringen en wordt voortgezet wat men bij het betreden van de Kerk en het nemen van het Wijwater al Symbolisch is begonnen. Hoe rustiger de Ziel is, om zo vrijer zal zij zich kunnen verheffen, hoe meer men innerlijk erbij is om zo rijkere vruchten mag men verwachten van de deelname aan het Heilig Misoffer.






